
Antwoorden Quiz 

2.Welke 3 anticipaties kennen we bij tennis? 
Situatie - beweging – balbaan 
 

3.Op welke foto is het kerkhof wit gemarkeerd? 

 
Image 4 

4.Welke 4 pilaren kennen we bij tennis? (een ervan is fysiek, wat zijn 

de andere 3?) 
Mentaal - tactiek – techniek 
 

5.Welke sponsor staat er op de blauwe jassen/shirts van de trainers? 
WEB 
 

6.Wat zijn de 4 bedoelingen bij tennis? (opbouwen is 1 van de 4 

bedoelingen, wat zijn de andere 3) 
Scoren - voorkomen van scoren – Neutraliseren 
 

7.Met welk racketmerk speelt Stefan? 
Head 

8.Wat bedoelt de trainer met de uitspraak: Ruitenwisser? 
- Volley aan de backhand kant nemen met de forehandkant van je 
racket 
- De rolbeweging van je pols met als doel spin meegeven aan de bal 
 

9.Wat bedoelt de trainer met de uitspraak: Schepijs? 
Een bal recht voor je lichaam raken waarbij met je blad open van 
onder naar boven wordt geschept 



10.Vul de rest van deze uitspraak van de trainer aan: De wind is je…? 
Vriend 
 

11.Wat kan je als punten verdienen bij een koningsspel? 
Bakstenen 
 

12.Waar moest je volgens de vader van Stefan (Hans) net zogenaamd 

zijn voor goed voetenwerk? 
Op een warm strand (pijn aan de voeten als je te lang stilstaat) 
 

13.Bij welke tennisbeweging komt de uitspraak pannenkoek wel eens 

voorbij? 
Service 
 

14.Als je bij aandachtscontrole het liefste Groot-Buiten zit, zou je 

volgens de theorie de volgende karaktereigenschappen bezitten: 
Extravert-georganiseerde chaos 

 

15.Bij de kinderen hoor je misschien wel eens: Hondje-tik en lange 

neus. Wat wordt er bedoelt met lange neus 
Uitzwaai helemaal afmaken tot over je schouder 
 

16.Welke drie trainers waren actief op HTC voordat Stefan 12 jaar 

geleden begon met werken op HTC 
Aswin 
Anton 
Christ 
(Sheila reken ik ook goed) 
 

17.Welke baan zouden we gebruiken bij een enkelspel? 

 
Image 2 (het plaatje met de netpalen) 
 
 



18.Welke trainers werken er nu voor Tennisschool Stefan Jorna? 

(geen assistenten) 
Bram van Niekerk 
Paul Nagel 
Stefan Jorna 
 

19.Benaderingsvraag bij gelijke stand: Wat is het aantal leerlingen die 

momenteel actief les hebben bij HTC Son Tennis (bij een van de drie 

leraren van Tennisschool Stefan Jorna) 

217 leerlingen 


